
     

СТИЛИ ОБЩЕНИЯ В СЕМЬЕ 

Самое дорогое, что мы можем оставить детям после 

себя - это хорошее воспитание. 

Авторитарный стиль 

Родители, предпочитающие авторитарный стиль, не считают нужным считаться с 

мнением ребенка. Часто родители с преобладанием авторитарного стиля общаются с 

ребенком угрозами или путем постановки условий. 

 

Последствия: 

Дети замкнуты, боязливы, угрюмы и раздражительны. Наиболее активные, сильные дети 

сопротивляются и бунтуют, становятся избыточно агрессивными. Робкие, неуверенные 

дети приучаются во всем слушаться родителей, не в состоянии решать что-либо 

самостоятельно. 

Либеральный стиль 

Родители, предпочитающие либеральный стиль, склонны устраняться от воспитания 

ребенка. Ребёнку предоставляют полную свободу и не требуют при этом отвечать за то, 

что он делает или говорит. Родители играют роль «доброго» взрослого. Возможно, и 

просто родительское безразличие. 

Последствия: 

Дети склонны к непослушанию и агрессивности, ведут себя неадекватно и импульсивно, 

нетребовательны к себе. Дети растут недисциплинированными, безответственными. 

Демократический стиль 

При демократичном стиле воспитания, родители всегда открыты к диалогу, готовы 

выслушать мнение ребенка и согласиться с ним, если он предлагает разумное решение, а 

также, если дело касается его личного выбора: выбора друзей, профессии, занятий и 

хобби.  

Последствия: 

При демократическом стиле воспитания происходит наиболее гармоничное и 

разностороннее развитие личности ребенка. Для детей, воспитанных в подобных семьях, 

характерны:  

 умение самостоятельно принимать решения и отвечать за свои поступки;  

 инициативность и целеустремленность;  

 умение строить близкие и доброжелательные отношения с окружающими. 

 
Хаотический стиль воспитания 

Родители в разных ситуациях могут применять разные стили воспитания. Например, в 

ситуации конфликта родители действуют методом диктата, а в «мирное время», наоборот 

– допускают попустительство. Однако такое чередование стилей, такая 

непоследовательность, также неблагоприятно влияет на ребенка. В семье необходимо 

установить единый стиль воспитания, понятный ребенку, учитывающий его потребности 

и возможности. 

Последствия: 

Ребенок теряет ощущение стабильности и защиты со стороны взрослых, повышается 

уровень тревожности ребенка, возникает неадекватная самооценка, с возрастом 

развивается нестабильность в межличностных отношениях. 

 


